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2.1. Fecha de Ejecucion:

Linea: Entornos Amigables Y Seguros 16 | 8 I 2024| all 27 l 8 | 2024

Sembrando Conciencia - Cambio Climatico

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: Julio Ernesto Salamanca

3.1. OBJETIVO GENERAL

Favorecer la prestacion de un cuidado integral mediante la adopcion y ejecucion del componente del Gestion ambiental promoviendo asi ambientes sanos

que permitan el bienestar de la persona mayor de la Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover el sentido de pertenencia y conexién con el medio ambiente en las personas mayores por medio socializaciones y practicas ambientales

favoreciendo el cuidado, conservacion y mejora de nuestra Comunidad de Cuidado.

Dar a conocer a las personas mayores la importancia del cuidado ambiental, por medio de espacios ludicos y recreativos relacionados a temas ecolégicos.

3.3. METODOLOGIA

3.2.1 MOMENTO

INICIAL

Se desarrollaron dos actividades de Entornos Amigables Y Seguros en las siguientes fechas:

16/08/2024: Iniciativas Ambientales- Gestion Ambiental

27/08/2024: Sembrando Conciencia - Cambio Climatico

Las dos actividades se inician con la organizacion del espacio y la convocatoria de todas las personas mayores para que se vinculen a las actividades,

se alista el material y posterior a esto se explica el abjetivo, tema a tratar y la metodologia que se va a emplear.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

16/08/2024: La actividad se desarrolla explicando a las personas mayores participantes acerca de la gestion ambiental, de una manera metddica y con

ejemplos para una mejor explicacion del tema donde se les da a conocer que se refiere al conjunto de acciones, politicas y estrategias orientadas a la

proteccién y preservacion del entorno natural, buscando un equilibrio entre el desarrollo humano vy la sostenibilidad de los recursos. A través de

practicas responsables, se promueve la minimizacién de los impactos negativos de las actividades humanas sobre el medio ambiente, tales como la

contaminacion, la deforastacion y el agotamiento de recursos. También se abordaron temas de la linea ambientes adecuados y seguros donde se

explica que son aquellos espacios disefiados y gestionados para garantizar el bienestar fisico, mental y social de las personas que los habitan o

utilizan. Esto implica cumplir con normativas de seguridad, ergonomia y salud, asi como considerar factores como la iluminacién, ventilacion, control de

riesgos y el acceso a recursos esenciales. Un ambiente adecuado y seguro no solo promueve la productividad y la eficiencia, sino que también reduce

el riesgo de accidentes y enfermedades, mejorando la calidad de vida y protegiendo tanto a los individuos como al entorno que los rodea.

27/08/2024: En esta actividad hablamos con las personas mayores acerca del cambio climatico donde se explica que es un fendmeno natural que se

ha venido intensificando por las actividades antrépicas y son las variaciones de las temperaturas como el fenémeno del nifio y de la nifia que alteran

los patrones climaticos normales y generan impactos significativos en diversas regiones. El fenomeno de El Nifio, caracterizado por un aumento de las

temperaturas y una reduccion de las precipitaciones, provoca sequias severas que afectan la agricultura, los ecosistemas y el suministro de agua. Por

otro lado, La Nifa trae consigo lluvias intensas y prolongadas, lo que aumenta el riesgo de inundaciones y deslizamientos. Estos eventos, exacerbados

por el cambio climatico, estan afectando la infraestructura, la produccién agricola y la seguridad alimentaria del pais, lo que demanda politicas

adaptativas y de mitigacion que aborden estas fluctuaciones climaticas y su impacto en la poblacion y el medio ambiente




16/08/2024: Al finalizar ia actividad las personas mayores participantes se mostraron interesadas por el tema de gestion ambiental y poder conocer

diferentes acciones que podemos realizar en nuestro diario vivir para mejorar nuestro entorno.

FINAL

27/08/2024: Las personas mayores se muestran receptivas con el tema de cambio climatico dictado y agradecidas por la explicacion y la forma metddi-

3.3.3. MOMENTO

ca en la que se llevo la actividad

RECURSOS MATERIALES RECURSOS HUMANOS
Sillas Gestor Ambiental

Mesas
Tablero
Marcadores
Bombas

_ 4 EVALUACION DEL ENCUENTRO

16/08/2024: Durante Ia actividad realizada a las personas mayores participantes se_mostraron activas y receptivas al tema tratado,

participaron 28 personas mayores, esta actividad aporté al objetivo Al conocer diferentes temas ambientales ya que las personas mayores generan

interes por indagar y generar acciones por médio de sus habitos diarios para la disminucién de impactos ndcivos al médic ambiente.

27/08/2024: Las personas mayores paricipantes se mostraron interesadas por el tema tratado reflejan un compromiso de cuidado y responsabilidad con los

diferentes espacios con los que cuenta el hogar . Para esta actividad Participaron 35 persona mayores.

En Constancia de lo anterior firma la siguiente persona mayor
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Coordinadora : Hna Anabelly qadena-Coordinadora

Fecha de evaluacion del encuentro: 27/08/2024

Nombre del profesional que evalia: Julio Ernesto Salamanca
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